
Правильный выбор профессии 

позволяет реализовать свой 

творческий потенциал, избежать 

разочарования, оградить себя и свою 

семью от неуверенности в завтрашнем 

дне.  

Какой выбор можно считать 

правильным? 

Во-первых, будущая работа должна 

быть в радость, а не в тягость (ХОЧУ). 

Во-вторых, вы должны обладать 

набором профессионально важных 

для этой работы качеств: 

интеллектуальных, физических, 

психологических (МОГУ).  

В-третьих, эта профессия должна 

пользоваться спросом на рынке труда 

(НАДО).  

 

 

Выбираешь         

профессию-  

выбираешь 

судьбу?! 
 

 

 
 

 

Как выбрать профессию? 

Советы психолога 

Вопросы, которые 

задает себе каждый 

выпускник: 

• От чего зависит 

жизненный успех? 

• Как найти себя в 

этом мире? 

• Продолжить ли 

образование и где? 

• Пойти ли работать 

и куда? 

• Что ждет меня в 

будущем, за 

порогом школы? 

 

 

хочу

могунадо



При выборе профессии 

учитывайте: 
-Ваши интересы (что вам 

интересно на уровне хобби, 

а что может стать 

профессией.) 

-Собственные склонности и 

возможности, способности, 

которые обеспечат успех в 

работе. 

-Сведения о профессиях. 

-Возможность получить 

выбранную специальность 

в своем регионе. 

-Возможности 

трудоустройства в своем 

регионе 

-Перспективы развития 

выбираемой профессии. 

 

 

Если человек не знает, к 

какой пристани он держит 

путь, для него ни один 

ветер не будет  попутным. 

                 (Сенека) 

 
Компас ПРО  

https://viro-profportal.edu.ru/ 

Живи, учись, работай в 

Вологодской области 

http://voloblcareer.ru/ 

Учись и работай в Вологодской 

области 

https://vk.com/proforientaciya_vi

ro 

ПроеКТОриЯ 

https://proektoria.online/ 

 

Работа-это поиск смысла 

жизни и хлеба насущного, 

признания и денег, интереса, 

а не безразличия, короче 

говоря, поиск жизни, а не 

постепенного с понедельника 

до пятницы умирания…       

               (Стадс Теркель) 
 

   Ошибки в выборе 

профессии. 
1. Отношение к выбору профессии 

как к неизменному. 

2. Бытующие мнения о 

престижности профессии. 

3. Выбор профессии под влиянием 

товарищей. 

4. Перенос отношения к человеку-

представителю той или иной 

профессии-на саму профессию. 

5. Увлечение только внешней или 

какой-нибудь частной стороной 

профессии. 

6. Отождествление школьного 

учебного предмета с профессией 

или плохое различение этих 

понятий. 

7. Устарелые представления о 

характере труда и сфере 

материального производства. 

8. Неумение разбираться в своих 

личных качествах. 

9. Незнание или недооценка своих 

физических возможностей, 

существенных при выборе 

профессии. 

10. Незнание основных действий и 

их порядка при выборе 

профессии. 
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